I CURRICULUM FERRARI LISA I

Nata a Concordia il 24 Gennaio 1958
Telefonop: 059.692199 - 335.8362801
Mail: fisio.linea@libero.it - info@centrofisiolinea.com

Istruzione

1976
Istituto Magistrale “C.Sigonio” MO
DIPLOMA di Maturita Pedagogica

1981

Universita degli Studi di Firenze Istituto Superiore di
Educazione Fisica

DIPLOMA di LAUREA in SCIENZE MOTORIE

1992
Istituto di Medicina Integrata Anisap di Bologna
DIPOMA di Massoterapista.

1997
Scuola Professionale di Estetica Saasmam di Milano
DIPLOMA di Estetista.

Corsi di specializzazione

1990

Scuola Triennale di Medicina Integrata di Bologna
ATTESTATO di SPECIALIZZAZIONE sul Massaggio Rif-
lessogeno.

1991
Corso di Massaggio Antistress con il dott. Leanti La
Rosa.

Corso di Terapia del Dolore con lo psicoterapeuta
Richard Pearson presso il Laboratorio di Ricerca e
Specializzazione con rilascio di ATTESTATO di Psyco-
Massage Therapy.

1992
Corso di Massaggio Neurale Riflesso con Richard
Pearson.

2000
Corso di Massaggio Ayurvedico presso la Scuola “li
Melograno” di Savona.

Esperienze professionali

1982 - 1989
Docente in Educazione Fisica nelle scuole di 1 e Il
grado,

1981 - 1989
Titolare di uno Studio di Ginnastica Medica e Cor-
rettiva.

1989 - 2005
Titolare di un Centro Benessere con Palestra, Am-
bulatorio di Fisioterapia, Centro Estetico.

2003 - da Giugno a Ottobre
Consulente presso le Terme della Salvarola di Sas-
suolo (MO).

2005
Titolare di uno Studio Laser per |'epilazione defini-
tiva a Carpi (Modena).

2006
Titolare di un centro di Dimagrimento e Benessere a
Carpi (Modena).

Consulenza e Formazione presso Il Centro Ben-
essere “Dimensione Benessere” di San Bonifacio
(VR).

Organizzatrice all'interno di  un Meeting della
Banca BCC di Ghedi (Brescia) di una giornata Well-
ness day.

Impegnata nelle definizione di programma person-
alizzati sul benessere psicofisico, nella vita privata
e professionale.

Docente di Work Life Balance all'intemna della
Borman Business Coaching

{bormanconsulting.it) societa che opera all'intemo
delle aziende con corsi di formazione e attivita di
coaching, con particolare riguardo al Benessere
Aziendale.



